Протокол родительского собрания №5           от 11 апреля 2024г.                                                             в младшей группе №11 (3-4 года)
Списочный состав: 24 семьи.
Присутствовало: 20 родителей.
Отсутствовало: Журавлевы - больничный лист; Коротаевы - на работе; Негулярные - отпуск; Оглоблины - болничный лист.
Тема: «За здоровьем в детский сад» (совместно с детьми).                              

Повестка: 
1. Просмотр открытого физкультурного занятия. (Отв.: инструктор по ФК Стаценко Р.В.).
2. Мастер-класс «Игры совместно с детьми» - «Польза нейроигр в развитии здорового ребенка». (Отв.: педагог-психолог Коковина А.А., учитель-логопед Рубцова О.Ю.).
3. Подведение итогов реализации детско-родительского проекта  «Дружная семья - Здоровая семья». (Отв.: воспитатель Коковина Н.А.).
4. Профилактика террора (памятка): «Правила поведения при террористических актах». (Отв.: воспитатель Плоских Ю.А.).
5. Вручение благодарностей родителям, принимающим активное участие в жизни группы и ДОУ. (Отв.: воспитатель Плоских Ю.А.).
6. Выбор нового состава родительского комитета на 2024-2025 уч.гг.
7. Решение родительского собрания.            

Ход собрания:

1. Стаценко Р.В. (инструктор по ФК) 
Познакомил родителей с результатами выполнения ООП ДО по разделу "Физическое развитие", акцентировал внимание на дублирование/ выполнение упражнений в домашних условиях.
Рассказал о структуре физкультурных занятиях в ДОУ (из чего состоит занятие, о том, что занятие проходит в игровой форме по теме недели).
Показал открытое занятие с детьми для родителей по мотивам сказки "Колобок" (с использованием теннисных мячей).
Рассказал о значимости физического развития детей в жизни.
Предложил родителям пройти процедуру "диагностики", которую использует в своей деятельности с детьми (желающие родители поучаствовали).
Предложил провести соревнования/веселые старты "Папа, мама, я - спортивная семья", приуроченные "Дню Семьи" (на территории ДОУ, на стадионе г.о.Сухой Лог, в парке "Семейный" - по выбору родителей).

2. Коковина А.А. (педагог-психолог), Рубцова О.Ю. (учитель-логопед) Рассказали о пользе нейроигр в развитии детей дошкольного возраста.
Это комплексы нейрогимнастики для детей с полезными упражнениями, которые позволяют развивать мозг и совершенствовать его деятельность. Нейрогимнастика (гимнастика для мозга детей)— это простые упражнения, которые направлены на повышение навыка целостного развития мозга. Польза её в следующем: стимулирует развитие памяти и мыслительной деятельности; помогает получить энергию, необходимую для обучения; снижает утомляемость; улучшает моторику, как мелкую, так и крупную; благоприятно сказывается на процессе письма и чтения; повышает продуктивную работоспособность; использование нейроигр и приемов способствует преодолению и коррекции имеющихся у детей нарушений : интеллектуальных, речевых, двигательных, поведенческих расстройств и созданию базы для успешного преодоления психоречевых нарушений.
Провели "Мастер-класс" с родителями совместно с детьми "Польза нейроигр" (комплекс упражнений - пальчиковая гимнастика; игры с использованием мячиков; обручей; схемами и пр.).
3. Коковина Н.А. (воспитатель)
Подвела итоги реализации детско-родительского проекта "Дружная семья - Здоровая семья" (2023-2024 уч.гг.).
Рассказала о мероприятиях, проведенных совместно с детьми и родителями (акции, консультации, родительские собрания, конкурсы, изготовление альбомов, физдосуги  и пр.).
Сделала выводы о значимости физкультурно-оздоровительной работы в ДОУ и в семье, о пользе для детей данных мероприятий.

4. Плоских Ю.А. (воспитатель)
Подняла вопрос о террористических актах в РФ.
Рассказала о мерах профилактики, реализуемых в ДОУ (эвакуации с детьми, беседы с детьми).
Провела беседу с родителями о мерах безопасности в ДОУ: пропускная система (пропуски для родителей); контроль входной двери; обращать внимание на незнакомые/подозрительные вещи на территории ДОУ и пр.
Раздала памятки для родителей "Правила безопасности при угрозе терроризма".

5. Плоских Ю.А. (воспитатель)
Поблагодарила родителей о взаимодействии с ДОУ и группой за 2023-2024 уч.гг.
Вручила "Благодарности" родителям, которые приняли активное участие в жизни группы и ДОУ.
Дала добрые напутствия в новый учебный год.

6. Коковина Н.А. (воспитатель)
Предложила выбрать новый состав родительского комитета на новый учебный год 2024-2025гг. : Шестакова Т.А.; Мезенцева Е.А., Коротаева Л.О.
Принято - единоглосно.

7. Принятие и решение родительского собрания (единогласно).

Решение родительского собрания:

1. Заниматься физкультурно - оздоровительной работой с детьми с домашних условиях (утренняя гимнастика, катание на самокатах, велосипедах и пр.); выполнять рекомендации инструктора по ФК.
Организовать соревнования/веселые старты "Папа, мама, я - спортивная семья".
Сроки: май 2024г.
Отв.: инструктор по ФК, воспитатели, родители.

2. Заниматься "нейрогимнастикой" каждый день, не пропуская, но без принуждения. Лучше сделать меньше, но качественнее. Продолжительность гимнастики – не более 5-7 минут. Не стоит ограничиваться стандартными рамками. Ребенку будет гораздо интереснее, если сегодня упражнения будут выполнены на улице, а завтра, например, во время помощи маме. Удобство комплекса и состоит в том, что тренировка не привязана к месту и временному промежутку. В зависимости от индивидуальных способностей ребенка следует постепенно усложнять задание – например, ускорить темп выполнения. Важно, чтобы каждое упражнение выполнялось точно и правильно. Чтобы дети не утрачивали интерес, упражнения можно комбинировать и менять местами. В одну тренировку не надо включать «все и сразу», 5-6 качественно выполненных заданий вполне достаточно.
Сроки: постоянно.
Отв.: родители, педагог-психолог, учитель-логопед, воспитатели.

3. Продолжать работу по физкультурно-оздоровительной работе с детьми (консультации, физдосуги, соревнования, родительские собрания и пр.).
Сроки: постоянно.
Отв.: родители, воспитатели, специалисты ДОУ.

4. Быть готовыми к проведению эвакуации при "террористических акций".
Сроки: постоянно.
Отв.: родители, воспитатели, специалисты ДОУ.

5. Активно участвовать в жизни ДОУ и группы (конкурсы, выставки, родительские собрания, соревнования и пр.).
Сроки: постоянно.
Отв.: родители, воспитатели, специалисты ДОУ.

6. Утвердить состав родительского комитета на новый учебный год 2024-2025гг. : Шестакова Т.А.; Мезенцева Е.А., Коротаева Л.О.
Сроки: 2024-2025 уч.гг.
Отв.: Родительский комитет группы №11 "Непоседы".

7. Решение родительского собрания принято - единогласно.
Сроки: постоянно.
Отв.: родители, воспитатели, специалисты ДОУ.



Председатель: Плоских Ю.А./___________/
Секретарь: Егорова Н.А./___________/




